                                                               Утверждаю:               

                                              Председатель   комитета по физической                              

                                               культуре и спорту Новгородской области                                                                                   
                                                                                         Грачев Н.И.

                                       ПОЛОЖЕНИЕ                    

о проведении соревнований  по  метаниям
среди ветеранов на Кубок «Мастеров»,

посвященных  1150- летию   Великого Новгорода.
Цели и задачи:- популяризация легкой атлетики;

- выявление сильнейших;

- расширение географии ветеранского движения;
- укрепление дружественных связей.
Сроки и место проведения: Соревнования проводятся 18 июля 2009 года в  Великом Новгороде на стадионе «Центральный». 
Мандатная комиссия работает в здании городского стадиона «Центральный» 18 июля с 11.00 до 13.00 часов, по адресу ул.Большая Московская ( Парк 30 лет Октября)
Проезд от автостанции автобусами №4, №20; от Ж.Д.Вокзала автобус №27 
Руководство проведением соревнований: Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет комитет по физической культуре и спорту Новгородской области. Тел./факс. (816-2)777345.  
Участники соревнований: К соревнованиям допускаются мужчины в возрасте от 30 лет имеющие допуск врача. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах:30-49 лет (ядро 7 кг, диск 2 кг, копье 800 гр.) 50-59 лет ( ядро 6 кг, диск 1.5 кг, копье 700 гр.) 60-69 лет ( ядро 5кг,диск 1 кг, копье 600 гр.) 70 лет и старше (ядро 4 кг, диск 1кг, копье 500 гр.)
 Возрастная группа определяется по числу полных лет на 18 июля 2009 года.

 Программа соревнований:   14.00 – открытие соревнований.    14.20  - толкание ядра; 15.20 - метание диска;  16.20 - метание копья;  17.30 – Подведение итогов и награждение победителей. Определение победителей: Победители определяются по сумме очков по таблице метательского многоборья с учетом возрастных коэффициентов.
 Награждение: Победитель и призеры в абсолютном зачете награждается кубками. Призеры в отдельных видах награждаются медалями и грамотами.
Финансовые расходы:  Расходы по оплате работы судей и награждению несет  комитет по физической культуре и спорту Новгородской области. Расходы по участию в соревнованиях (проезд, питание, проживание) за счет командирующих организаций.
Заявки:  Предварительные  заявки  направляются   по  адресу:  Великий  Новгород, пр.  Мира, 21 кв. 64  тел (816-2)620554  . моб . 8-911-611-31-25  sergo@adm.nov.ru факс           (816-2) 777345
 Проезд:(поездом): Москва-Великий Новгород - Ленинградский вокзал: отправление 22-10, прибытие 05-50

Поезда направления на Санкт Петербург: до ст. Малая Вишера, далее  автобус до В.Новгорода 
Санкт-Петербург(поезд) - Московский вокзал: С.Петербург-Чудово-В.Новгород  

 Автостанция  Санкт-Петербург-Обводный канал  c  7-00. 
  Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.    
