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                   Летний открытый лично-командный чемпионат России
                         по легкой атлетике среди ветеранов 2008 года
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни, популяризации физкультуры и спорта, дальнейшего развития легкоатлетического  ветеранского движения в стране и привлечения к занятиям легкой атлетикой граждан России всех возрастных групп.

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ
2.1. Общее руководство подготовкой и организацией соревнований  осуществляет ВФЛА и Комитет ветеранов ВФЛА.
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, рекомендованную Всероссийской коллегией судей и согласованную с ВФЛА и Комитетом ветеранов ВФЛА.
3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

3.1. Место проведения: г. Москва, стадион Лужники, Южное спортивное ядро (метро «Воробьевы горы»).
3.2. Дата проведения: 20-21 сентября 2008 г.

3.3. Время: 20 сентября - 14.00 - 18.00

                    21 сентября - 10.00 - 14.00

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

4.1. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины от 35 лет и старше, граждане России и других стран.

4.2. Возрастная группа участника определяется по количеству полных лет на 19 сентября 2008 г.

5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

5.1. Мужчины и женщины: бег на 100м, 200м, 400м, 800м, 1500м, 5000м, 110 м с/б (женщины – 100 м с/б), 400м с/б, спортивная ходьба на 5 км, высота, длина, тройной, шест, ядро, диск, копье, молот. Эстафеты 4х100м, 4х400м.

5.2. Соревнования проводятся по правилам WMA. В беге на 100, 200, 400м и барьерном беге соревнования проводятся в два круга, если число участников в возрастной группе более 8 человек.

5.3. Личные соревнования проводятся по пятилетним возрастным группам (35-39, 40-44, 45-49 и т.д.) в соответствии с настоящим Положением, правилами WMA и по таблице WMA.

5.4. Каждый участник имеет право участвовать в трех видах и эстафете. Участие в третьем виде оплачивается в размере 100 рублей. 
5.5. Командный зачет:

1 группа - субъекты РФ. В командный зачет идут 30 лучших результатов.

2 группа - города. В командный зачет идут 20 лучших результатов.

3 группа - спортклубы, коллективы физкультуры. В командный зачет идут 20 лучших результатов.

5.6. Количество спортсменов  в командах – неограниченно.

5.7. Командное место определяется по наибольшему числу очков, набранных по таблице WMA с параллельным зачетом.
6. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

6.1. Финансирование организации и проведения соревнования обеспечивается заявочными взносами участников, спонсорами и иными источниками.

6.2. Заявочный взнос каждого участника соревнований 500 рублей, для пенсионеров по возрасту (женщины от 55 лет и старше, мужчины от 60 лет и старше) - 250 рублей.
6.3. Все расходы по командированию (проезд, проживание, питание)  осуществляют участники соревнований и командирующие их организации.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

7.1. Команды - победители и призеры награждаются кубками и дипломами.

7.2. Абсолютные победители и призеры личных соревнований (мужчины и женщины) награждаются медалями и дипломами.
7.3. Победители и призеры личных соревнований в каждом виде и в каждой возрастной группе (мужчины и женщины) награждаются медалями и дипломами при условии выполнения следующих результатов: в беговых дисциплинах не ниже 80%, в прыжках не ниже 75% и в метаниях не ниже  65%  от лучшего результата в соответствующей возрастной группе по таблице WMA (независимо от количества участников соревнования в возрастной группе).  

8. УСЛОВИЯ ДОПУСКА  К СОРЕВНОВАНИЯМ

8.1. Предварительные (командные и личные) заявки, с указанием Ф.И.О., полной даты рождения, видов, визы врача, а также заявки на гостиницу направлять по адресу: 119942 Москва, Лужнецкая набережная д.8, офис 416, комитет ветеранов ВФЛА.
8.2. Допуск спортсмена к соревнованиям будет осуществляться только при предъявлении медицинской справки о состоянии здоровья, выданной физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением.

8.3. Мандатная комиссия работает на стадионе «Лужники», Южное спортивное ядро 19 сентября с 15.00 до 19.00, 21 сентября с 10.00 до 14.00.
9.СПРАВКИ: по телефонам в Москве (495):

-  577-8025 – Маршев Вадим Иванович, Председатель КВ ВФЛА

-  8-916-201-3717 - Чирков Юрий Аркадьевич, зам. Председателя КВ ВФЛА, директор соревнований.
- 725-4647 – Петухова Наталья Васильевна, ответственный секретарь КВ ВФЛА 
Настоящее Положение является приглашением для участия в соревнованиях.

                                                            ОРГКОМИТЕТ 
