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TIOJIO)KEHHE 

o MaTlfe C60PHbIX KOMaH.n: BeTepaHoB JIerKOM aTJIenlKH POCCHH, 

Pecrry6JIHKH EeJIapycb, Y KpaHHbI, MOCKBbI, CaHKT-I1eTep6ypra 

H Pecrry6JIHKH TaTapcTaH (<<MaTlf IIIecTH») 2010 ro.n:a 

1.U:EJIH H 3A,l1,A qH 
CopeBHoBaHHe rrpoBo.n:HTC5IC u:eJIbIO YKperrJIeHHH crropTHBHbIX H .n:pY)I(eCTBeHHbIX 

CB5I3eM Me)I(.n:y PoccHeM, Pecrry6JIHKOM EeJIapycb H Y KpaHHoM, rrporraraH.n:bI 

3.n:opoBoro o6pa3a )I(H3HH, rrorrYJI5IpH3aU:HH cpH3KyJIbTYPbI H crropTa, .n:aJIbHeMIIIero 

pa3BHTH5I JIerKOaTJIeTHlfeCKoro BeTepaHcKoro .n:BH)I(eHH5I H rrpHBJIelfeHH5I K 

3aH5ITH5IM JIerKOM aTJIeTHKOM rpa)I(.n:aH POCCHH Bcex B03pacTHblx rpyrrrr. 

2. PYKOBO,ll,CTBO COPEBHOBAHIDIMH 
2.1. 06:w;ee PYKOBO.n:CTBO rro.n:roToBKoM H opraHH3aU:HeM copeBHOBaHH5I 

ocy:w;eCTBJI5IIOT KOMHTeT BeTepaHoB B<I>JIA H <I>e.n:epaU:H5I BeTepaHoB crropTa (<I>BC). 

2.2. Herrocpe.n:cTBeHHoe rrpOBe.n:eHHe copeBHoBaHHM B03JIaraeTC5I Ha rJIaBHYIO 

Cy.n:eMcKYIO KOJIJIerHIO, peKOMeH.n:OBaHHYIO BcepoccHMCKOM KOJIJIerHeM cy.n:eM 

B<I>JIA H COrJIaCOBaHHYIO C KOMHTeTOM BeTepaHoB B<I>JIA H <I>BC. 

3. MECTO H BPEM5I TIPOBE,lI,EHH5I COPEBHOBAHHH 
3.1. MeCTO rrpOBe.n:eHH5I: r. MOCKBa. OJIHMrrHMCKHM u:eHTP HM. 6paTbeB 3HaMeHcKHx. 

A.n:pec: r.MocKBa, YJI.CTpoMbIHKa, 4 (MeTpo «COKOJIbHHKH»). 

3.2. ,il;aTa rrpoBe.n:eHH5I: 19 .n:eKa6p5I 2010 r. 

3.3. BpeM5I rrpoBe.n:eHH5I: 19 .n:eKa6p5I C 15.00 - 19.00. 

3.4.,il;eHb rrpHe3.n:a - 19 .n:eKa6p5I. Pa60Ta MaH.n:aTHoM KOMHCCHH: 19 .n:eKa6p5I C 12.00 

.n:o 14.30 rro a.n:pecy CTa.n:HOHa . I1poe3.n:: CT. MeTpo «COKOJIbHHKH», .n:aJIee rreIIIKOM 

5 MHH HJIH o.n:Ha OCTaHOBKa Ha TpoJI.N214,32,41, aBT.N278,265,716 .n:o OCT. 

«Ea6aeBCKa5I YJI.». 



 
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
4.1. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины от 35 лет и 
старше, граждане России, Республики Беларусь, Украины, а также других стан 
ближнего и дальнего зарубежья. 
4.2. Возраст участника определяется по количеству полных лет на 18 декабря  
2010 г. 
 
5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
5.1. Мужчины и женщины соревнуются в следующих видах: бег на 60 м, 200м, 
800м, 3000 м, 60 м с/б, спортивная ходьба 3000 м, прыжки в высоту, длину, 
тройном, толкание ядра, эстафета 4х200 м (для возрастных групп 35-40, 45-50, 
55-60, 65 и старше).   
5.2. Соревнования проводятся по правилам WMA. Все беговые виды 
проводятся в один круг.  Старшие судьи в прыжках и толкании ядра в 
зависимости от количества участников соревнования могут изменять 
количество зачетных попыток с 6 до 4-х. 
5.3. Личные соревнования проводятся по пятилетним возрастным группам (35-
39, 40-44, 45-49 и т.д.) в соответствии с настоящим Положением и правилами 
WMA.   
5.4. Каждый участник имеет право участвовать в двух зачетных видах и 
эстафете.   
5.5. Командный зачет: 
Победитель Матча определяется по сумме двадцати лучших результатов, 
показанных зачетными участниками команд России, Республики Беларусь, 
Украины, Москвы, Санкт-Петербурга и Республики Татарстан. Каждый 
зачетный результат пересчитывается в очки, определяемые по таблице WMA на 
полное количество лет.  
5.6. Количество спортсменов  в командах неограниченно. 
5.7. Командное место определяется по наибольшему числу очков, набранных 
командами по таблицам WMA. 
 
6. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
6.1. Финансирование организации и проведения соревнования обеспечивается 
заявочными взносами участников, а также Федерацией ветеранов спорта, 
спонсорами и иными источниками, не противоречащими законодательству РФ. 
6.2. Стартовый взнос каждого участника соревнований 400 рублей для всех 
возрастных групп. Участники Великой Отечественной войны от уплаты 
стартовых взносов освобождаются.  
6.3. Все расходы по командированию спортсменов (проезд, проживание, 
питание, оплата стартовых взносов) осуществляют непосредственно участники 
соревнований и командирующие их организации. 
 
7. НАГРАЖДЕНИЕ 
7.1. Команды - победительницы и призеры в командном зачете награждаются 
кубками и дипломами. 
7.2. Победители и призеры личных соревнований в каждом виде и в  каждой 
возрастной группе (мужчины и женщины) награждаются медалями и 



дипломами (независимо от количества участников соревнования в возрастной 
группе).   
7.3. Победители и призеры в эстафетном беге 4х200 м награждаются 
дипломами. 
 
8. УСЛОВИЯ ДОПУСКА  К СОРЕВНОВАНИЯМ 
8.1. Предварительные (командные и личные) заявки, с указанием Ф.И.О., 
полной даты рождения, видов и  визы врача направлять до 15 декабря 2010 г. 
по адресу: 119992, г.Москва, Лужнецкая набережная, д.8, ком. 416, Оргкомитет 
«Матча шести» или по факсу (495) 725-46-47.  
8.2. Допуск спортсмена к соревнованиям осуществляется мандатной комиссией 
только при предъявлении паспорта и медицинской справки о состоянии 
здоровья, выданной физкультурно-спортивным диспансером или иным 
медицинским учреждением с заключением о разрешении участвовать в 
соревнованиях по легкой атлетике. 
8.3. Мандатная комиссия работает в помещении манежа стадиона. 
 
9.СПРАВКИ: по телефонам в Москве (495): 
- 8-495-577-80-25 - Маршев Вадим Иванович, Председатель Комитета 
ветеранов ВФЛА; 
-  8-916-201-37-17 - Чирков Юрий Аркадьевич, зам. Председателя Комитета 
ветеранов ВФЛА; 
- 8-916-225-06-55 – Герасимов Владимир Михайлович, заместитель 
Председателя ФВС; 
- 8-495-725-4647 - Петухова Наталья Васильевна, ответственный секретарь 
Комитета ветеранов ВФЛА.  
     
10.Директор соревнования – Чирков Юрий Аркадьевич, зам. Председателя 
Комитета ветеранов ВФЛА.  
   
Настоящее Положение является приглашением для участия в 
соревнованиях.  
 
 
                               ОРГКОМИТЕТ «Матча шести» 


