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MHuHKCTp TT0 QU3INIECKOM KyIbTYDe,
CHOPTY ¥ TYpU3My
Yysauickoi BeTie

«COTJIACOBAHO» «COTJIACOBAHO»

Tpencenarens Komurera Tlpencenarens Beepoccuiickott
KOIUIETMH cynel 1o 1erkoif amieTnke

v 10.A IeneGpuuxuit

« €9 __opases 2011T

HOJOXXEHHUE

0 JIETHEM OTKPHITOM THIHO-KOMAHJHOM deMmuoHaTe Poccnn
I10 JIerkoi aTneTHKe cpean BeTepagos 2011 roga

LIEJH H 3AJAYH

CopeBHOBEHHE [POBOAMTCA ¢ MEMbIO IpONAraHAEl 37OPOBOTO 00pasa D KU3HH,
[OMyIAPH3AIMY PUIKYIBTYDHI H CIIOPTA, JATBHEHWIEro Pa3syTHA TErKOATIeTHICCKOTO
BETEPAHCKOro IBHIKCHHA W INPHBICYEHWS K 3AHATHIM JIeTKOR aTJIETHUKOH rpaxnaH
Poccun Beex BO3pacTHEIX IPYIIIL

2, PYKOBOJCTBO COPEBHOBAHHUSAMH

2.1. O0mee pYKOBOACTBO IIOATOTOBKOH M  OpraHWsanueil  COPEBHOBAHHA
ocywmecTBasa0T Beepoccuifckas ¢enepanus nerkofi aTierdxy, MunmcrepcTso no
dusEIecKkol KymbType, cmopTy # TypusMy Yysawckod Pecmy6nuxm n Komurer
petepanoB BOJIA,

2.2. HerocpencTeeHHoe IMpOBEAeHHe COpeBHOBAHME Bosnaraercs Ha Inasmyro
CynelicKy0 KOJLIerHio, pexoMeniosanuyio Beepoccmiickofi xomnernedi cynet u
COIIACOBAHHYI0 ¢ KOMHTETOM BeTepaHOB B®MJIA, 1 Qemepaliixd Nerkof aTICTHXH

UYypauckoii PecyCmmixy.




3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Место проведения: г. Чебоксары, ГУП стадион «Олимпийский». Адрес: г.Чебоксары, ул.Чапаева,17.   

3.2. Дата проведения: 20-21 августа 2011 г.  

3.3. Время проведения: 20 августа : 15.00 - 19.00. 21 августа : 10.00 - 14.00

3.4.День приезда – 19 августа. Работа мандатной комиссии на стадионе «Олимпийский»: 19 августа с 15.00 до 19.00. 20 августа  9.30-14.00. Проезд до стадиона: от ж.д. вокзала г.Чебоксары любым троллейбусом до остановки «ул.Николаева» (две остановки) или пешком 10-12 минут.
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

4.1. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины от 35 лет и старше, граждане России и других стран.

4.2. Возраст участника определяется по количеству полных лет на 19 августа  2011 г.

5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

5.1. Мужчины и женщины: бег на 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, 5000 м, 110 м с/б (100 м с/б),  400 м с/б, спортивная ходьба на 5000 м и 10 км, высота, длина, тройной, шест, ядро, диск, копье, молот, эстафета 4х100м, пятиборье. Шестовики прибывают к месту соревнования со своими шестами. Пятиборье проводится при участии  не менее 6 спортсменов. 

5.2. Соревнования проводятся по правилам WMA. В беге на 100 м, 200 м, 400 м и коротком барьерном беге соревнования проводятся в два круга, если число участников в возрастной группе более 8 человек. В остальных видах программы проводятся финальные соревнования. Старшие судьи на видах в зависимости от количества участников соревнования могут изменять количество зачетных попыток с 6 до 4-х.

5.3. Личные соревнования проводятся по пятилетним возрастным группам (35-39, 40-44, 45-49 и т.д.) в соответствии с настоящим Положением, правилами WMA и по таблице WMA.  

5.4. Каждый участник имеет право участвовать в двух зачетных видах и эстафете.  

5.5. Победители чемпионата России в командном зачете определяются по трём группам:

1 группа - субъекты РФ. В командный зачет идет 30 лучших результатов спортсменов, выступающих за сборную команду субъекта РФ.

2 группа - города РФ. В командный зачет идет 20 лучших результатов спортсменов, выступающих за сборную команду города РФ.

3 группа - спортклубы, коллективы физической культуры, КЛБ. В командный зачет идет 20 лучших результатов спортсменов, выступающих за спортклуб, коллектив физической культуры, КЛБ.

5.6. Количество спортсменов  в командах неограниченно.

5.7. Командное место определяется по наибольшему числу очков, набранных командами по таблицам WMA с параллельным зачетом.

5.8. По итогам проведения соревнования по всем видам программы определяются абсолютные победители чемпионата среди мужчин и женщин, показавшие лучшие результаты среди спортсменов всех возрастных групп. 

6. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

6.1. Финансирование организации и проведения соревнования обеспечивается стартовыми взносами участников, а также средствами ВФЛА, спонсорами и иными источниками, не противоречащими законодательству РФ.

6.2. Стартовый взнос участника соревнований: для мужчин возрастных групп М35-М55 и женщин возрастных групп Ж35-Ж50 - 500 рублей. Для спортсменов пенсионного возраста (женщины 55 лет и старше, мужчины 60 лет и старше) размер стартового взноса - 250 рублей. Участники Великой Отечественной войны от уплаты стартовых взносов освобождаются. При выступлении в третьем виде программы спортсмен при оформлении заявки оплачивает дополнительно 100 рублей. Прием стартовых взносов осуществляется в соответствии с действующим законодательством. 

6.3. Расход финансовых средств производится в соответствии с утвержденной сметой на проведение чемпионата. Все расходы по командированию спортсменов (проезд, проживание, питание, оплата стартовых взносов) осуществляют непосредственно участники соревнований и командирующие их организации.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

7.1. Команды - победительницы и призеры в командном зачете, а также  абсолютные победители чемпионата среди мужчин и женщин награждаются кубками и дипломами.

7.2. Победители и призеры личных соревнований в каждом виде и в  каждой возрастной группе (мужчины и женщины) награждаются дипломами. Победители и призеры в каждом виде и в  каждой возрастной группе (мужчины и женщины) награждаются медалями при условии выполнения следующих нормативов: в беговых дисциплинах не ниже 70 %, в прыжках не ниже 70 %  и в метаниях не ниже 60 % от лучшего результата в соответствии с возрастом по таблице WMA (независимо от количества участников соревнования в возрастной группе). В возрастных группах 70+ все победители и призеры награждается дипломами и медалями.  

8. УСЛОВИЯ ДОПУСКА  К СОРЕВНОВАНИЯМ

8.1. Предварительные (командные и личные) заявки, с указанием Ф.И.О., полной даты рождения, видов, визы врача, а также заявки на гостиницу направлять до 15 августа по адресу:  428 003 г.Чебоксары, ул.Чапаева,17 - Оргкомитет чемпионата России по легкой атлетике среди ветеранов или по факсу 8-8352-62-39-93.
8.2. Допуск спортсмена к соревнованиям осуществляется мандатной комиссией при предъявлении паспорта и медицинской справки о состоянии здоровья, выданной физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, и наличии разрешения участвовать в соревнованиях по легкой атлетике.

8.3. Мандатная комиссия работает на стадионе «Олимпийский».

9.СПРАВКИ: по телефонам в Москве (495):

-  577-80-25 - Маршев Вадим Иванович, Председатель Комитета ветеранов ВФЛА;

-  8-916-201-37-17 - Чирков Юрий Аркадьевич, зам. Председателя Комитета ветеранов ВФЛА.

- 725-46-47 - Петухова Наталья Васильевна, ответственный секретарь Комитета ветеранов ВФЛА. 

    По телефонам в г.Чебоксары: 8-8352-62-60-32  Альбина Кирилова 

10.Директор соревнования –  Егоров Сергей Альбертович

                                                    8-927-849-33-37 
          Оргделегат  ВФЛА      -  Чирков Юрий Аркадьевич, заместитель    

                                                       Председателя Комитета ветеранов ВФЛА.
Настоящее Положение является приглашением для участия в соревнованиях. 

                                                                Оргкомитет

